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FØDSELSDATO: 06.09.76 

NASJONALITET: NORSK 
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WEB:   FOKUSRAAD.NO 

NØKKELKVALIFIKASJONER 

Ledererfaring ifra Forsvaret (ingeniøroffiser, utenlandsoperasjoner), samt fra ulike 
stillinger ifra entreprenørbransjen. Utdannet høyskoleingeniør og bedriftsøkonom. 

Erfaring som anleggsleder og prosjektleder i hoved- og totalentrepriser, hovedsakelig i 
området Bærum og Ringerike (Flerbrukshall, svømmehall, skoler, nødetatsbygg, 
kontorbygg, lagerhaller). Har vært delaktig fra kalkulasjon til ferdigstillelse av 
prosjektene. 

UTDANNELSE 

2004 – 2006   Bedriftsøkonom og administrasjon, BI Norwegian 

1995 – 1999   Befalsutdanning Hvalsmoen, Ingeniørvåpenet 

1995 – 1998   Ingeniør, Bygg og anleggsfag, Hærens Ingeniørhøgskole 

KURS 

1999 - 1999         Diverse kurser; anleggsmaskiner, hydraulikk, ADR, stroppe, HMS  

Grunnkurs, AutoCAD 2005, NS8406, NS8415, varme arbeider,  

anhuker, byggherreforskriften 

 

ERFARING/PRAKSIS 

2013 – d.d.           Prosjektleder Fokus Rådgivning AS 

2010 - 2013          Prosjektleder Tronrud Bygg AS 
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2007 – 2010            Anleggsleder Tronrud Bygg AS 

2006 - 2007  Anleggsleder NCC Construction AS  

2005 - 2006  Ingeniøroffiser, utenlandsoperasjoner (Afghanistan) Forsvaret 

2004 - 2005  Prosjektingeniør, Tønsberg kommune  

1999 – 2004   Ingeniøroffiser, utenlandsoperasjoner (Kosovo og Irak) Forsvaret 

 

AVSLUTTEDE OPPDRAG 

2013 -  Sentralen, totalrehabilitering 12.000 m2, kulturhus. Entreprise ca 
250 mill. Prosjektleder (Fokus Rådgivning) 

2014 – 2014 Kronprisgate 9, oppussing kontorarealer. Entreprise ca 6 mill. 
Prosjektleder (Fokus Rådgivning). 

2014 – 2014 Granfos Næringspark, brannteknisk oppgradering. Entreprise ca 3 
mill. Prosjektleder (Fokus Rådgivning) 

2013 – 2014  Tårn og sikringsbygg, utvidelse og tilbygg Gardermoen. 
Hovedentreprise: ca. 31 mill. Prosjektleder (Tronrud Bygg) 

2012 – 2012 Energisentralen, Gardermoen. Hovedentreprise: ca. 7 mill. 
Prosjektleder (Tronrud Bygg) 

2011 – 2013 Nybygg for nødetatene i Gran og Lunner. Totalentreprise: ca. 75 
mill. Prosjektleder (Tronrud Bygg) 

2010 – 2011 Capralhaugen BMS, Rehabilitering/nybygg, Bærum. 
Generalentreprise: ca 55 mill. Prosjektleder (Tronrud Bygg) 

2009 – 2010 Menova, Nytt kontor- og lagerbygg, Ringerike. Totalenterprise ca. 
9.2 mill. Anleggsleder (Tronrud Bygg) 

2008 – 2010 Evje skole, Rehabilitering/nybygg, Bærum. Hovedentreprise ca. 80        
mill. Anleggsleder (Tronrud Bygg) 

2007 – 2008  Hundsund Grendesenter, Bærum. Generalentreprise ca. 110 mill.       
Anleggsleder (Tronrud Bygg) 

2006 – 2007 Mediahuset i Sandefjord. Totalentreprise ca. 55 mill. Anleggsleder 
(NCC) 

2004 – 2005 Prosjektingeniør Tønsberg Kommunale Eiendom. Flere mindre 
vedlikeholds- og utbyggingsprosjekter.   

 

REFERANSER 

Ved forespørsel.  
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